Lundi 2

Mardi 3

Mercredi 4

Jeudi 5

Vendredi 6
= menu asiatique

45|

Chou chinois

Salade mexicaine

Carottes rapées

Nems de légumes

Entrée (haricots rouges/ poivrons /mais)
9-14 9-14 9-14 5-13
|
Filet de poulet a la creme (UE) Quenelle sauce mornay Braisé de boeuf A Wok de colin / légumes
jus=2-5-6-9-10-14 5-6-10 jus=2-5-6-9-10-14 11-12-13
Plat ﬁ
Mélange de 3 céréales Poélée champétre Gratin de duo de navets Riz petits pois
5-6 6 5-6 6
Produit Brie Comté Yaourt nature s Abondance 4
laitier
6 _ 6 . 6 6
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Flan coco
3-6-10
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F Région ultrapériphérique

,@f@ Label Rouge
W b

Produit de Savoie

Appellation d'origine contrblée/protégée

=

>

=Y Issu de la péche durable
\‘\Av_.d"}

Issu d'une exploitation de haute valeur

environnementale

1. Arachide 4. Fruits de mer / Crustacés 7. Lupin 10. Oeuf 13. Soja
2. Céleri 5. Gluten (blé) 8. Mollusques 11. Poisson 14 . Sulfites et Anhydride sulfureux
3. Fruits a coque 6. Lait / Lactose 9. Moutarde 12 . Sésame




